Ausbildungen KomplementarTherapie (KT)

Allgemeine Informationen

Bio-Medica Fachschule - Basel

Neue Entwicklungen im Schweizerischen Gesundheitswesen

Nach langjahriger Arbeit ist das Berufsbild Komplementartherapeutin mit eidg. Diplom seit
Herbst 2015 Realitédt. Die OdA KT (Organisation der Arbeitswelt Komplementartherapie) und
verschiedene Berufsverbande (z.B. AVS — Akupressurverband Schweiz) haben die erfolgreiche
Realisierung dieses neuen Berufes ermoglicht.

Akkreditierte Bio-Medica KT-Ausbildungen

Die Bio-Medica Fachschule Basel wurde nach einem intesiven Arbeitsprozess im November
2016 fiir die Ausbildung AkupressurTherapie KT und im Herbst 2017 fiir die Ausbildung
Reflexzonentherapie KT erfolgreich akkreditiert.

Beide Ausbildungen erfiillen alle fiir den eidg. Abschluss erforderlichen Ausbildungsinhalte
und Qualitdatsstandards.

Studierende, welche die Ausbildungen beginnen, erhalten nach erfolgreichem Abschluss direkt
das Branchenzertifikat der OdA KT.

Studierende, die die Ausbildung bereits abgeschlossen oder vor 2016/2017 begonnen haben,
klaren die Aquivalenz ihrer Ausbildung im Gleichwertigkeitsverfahren der OdA KT. Die Uber-
gangsfrist fiir die Kompensation des Tronc Commun lauft im Januar 2023 (AkupressurTherapie)
und im Herbst 2023 (Reflexzonentherapie) ab.

Es gibt zwei Wege zur KomplementarTherapeutin

e TherapeutInnen, die eine Akupressur- oder Reflexzonen-Ausbildung absolviert haben oder
absolvieren (Akupressur-Ausbildungsbeginn vor 19. Nov. 2016, Reflexzonen-Ausbildungs-
beginn vor Sept. 2017), konnen nach Abschluss ihrer Ausbildung ein sogenanntes Gleich-
wertigkeitsverfahren durchlaufen, um das Branchenzertifikat KT zu erlangen (zustandig:
www.oda-kt.ch). Mit diesem Branchenzertifikat KT, der nachgewiesenen Berufspraxis
(2 Jahre a 50% oder 3 Jahre a 30%) und 36 h Supervision kénnen Sie sich fiir die Hohere
Fachpriifung (HFP) anmelden und den Titel KomplementarTherapeutin mit eidg. Diplom
erwerben (Infos unter www.oda-kt.ch).

e Studentinnen in AkupressurTherapie KT mit Ausbildungsbeginn 19. Nov. 2016 und Reflexzo-
nentherapie KT mit Ausbildungsbeginn Sept. 2017 absolvieren in der Bio-Medica alle bendétigten
Ausbildungsmodule (gemdss KT-Konzept) und erlangen das Bio-Medica-Branchenzertifikat,
das zur Anmeldung zur Hohere Fachpriifung (HFP) berechtigt.

Die Hohere Fachpriifung (HFP) priift die Kompetenzen der angehenden Komplementar-
Therapeutin und besteht aus folgenden Teilen:
e Einer vorgangig erstellten Fallstudie (15-20 Seiten).
e Einem Fachgesprach zur Fallstudie (45 Minuten).
¢ Einer Analyse und Reflexion komplexer Arbeitssituationen (30 Minuten miindlich,
105 Minuten schriftlich).
¢ Einer Bearbeitung spezifischer Fachthemen (105 Minuten schriftlich).

Version 22.12.2022 1

© Bio-Medica * Basel Fachschule fur Komplementar-Therapie, Tel. 06128377 77, www.bio-medica-basel.ch



Ausbildungen KomplementarTherapie (KT)

AkupressurTherapie KT

Bio-Medica Fachschule - Basel

Zwei Ausbildungsstufen

Die Bio-Medica Fachschule bietet zwei modulare Ausbildungsstufen im Bereich Akupressur an:
e Akupressur EMR/ASCA
e Akupressur-Therapie KT (KomplementdarTherapeutin mit eidg. Diplom)

Jede Studentin kann individuell, vor oder wahrend der Akupressur-Ausbildung entscheiden
welches Ziel sie verfolgen mochte. Wir empfehlen unseren Studentinnen ihre Ausbildung mit
den Modulen «Chin1» oder «MedModul 1a» zu beginnen.

Stufe 1: Akupressur EMIR/ASCA

Mit dem Abschluss der Bio-Medica Diplomausbildung Akupressur ist es moglich, sich bei
EMR/ASCA zu registrieren und therapeutische Behandlungen iiber die Krankenkassen-Zusatz-
versicherung abzurechnen. Dafilir wird weder ein Branchenzertifikat KT noch die eidg. Hohere
Fachpriifung (HFP) bendtigt (siehe www.bio-medica-basel.ch -» Bildungsangebote - Diplom-
Ausbildung EMR). Auch in Zukunft wird die Bio-Medica Fachschule die Diplomausbildung
Akupressur EMR/ASCA anbieten. Wer die Diplomausbildung Akupressur EMR/ASCA erfolg-
reich abgeschlossen hat, kann sich auch noch spater (Aufschulung), fiir den Abschluss Aku-
pressur-Therapie KT mit eidg. Diplom entscheiden.

Stufe 2: Akupressur-Therapie KT (KomplementarTherapeutin mit eidg. Diplom)

Wie alle anderen Ausbildungen der Bio-Medica kann auch diese Ausbildung im individuell an-
gepassten Zeitplan absolviert werden. Die Ausbildung muss mindestens 3 Jahre dauern. Zusatz-
lich zur Akupressur-Ausbildung EMR/ASCA findet z. B. wahrend der Ausbildung Akupressur-
Therapie KT bereits ab dem Modul «Chin 1» die Einfiihrung ins Praktikum und Eigenprozess
statt (siehe www.bio-medica-basel.ch - Bildungsangebote - KomplementarTherapeutin mit
eidg. Diplom).

Die nachfolgende Grafik zeigt den Ausbildungsweg Akupressur-Therapie KT
in einer Ubersicht.
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Fallstudie, Fachgesprach, Arbeitssituationen, spez. Fachthemen

Obligatorische Individuelle Ausbildungsplanung
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Ausbildungen KomplementarTherapie (KT)

Reflexzonentherapie KT

Bio-Medica Fachschule - Basel

Zwei Ausbildungsstufen

Die Bio-Medica Fachschule bietet drei modulare Ausbildungsstufen im Bereich Reflexzonen-
therapie an:

e Fussreflexzonen-Therapie EMR/ASCA

¢ Reflexzonentherapie EMR

e Reflexzonentherapie KT (KomplementarTherapeutin mit eidg. Diplom)

Jede Studentin kann individuell, vor oder wahrend der Reflexzonentherapie-Ausbildung ent-
scheiden welches Ziel sie verfolgen méchte. Wir empfehlen unseren Studentinnen ihre Aus-
bildung mit den Modulen «Fussreflexzonen-Massage-Basis» oder «MedModul 1a» zu beginnen.

Stufe 1: Fussreflexzonen-Therapie EMR/ASCA, Reflexzonentherapie EMR

Mit dem Abschluss der Bio-Medica Diplomausbildung Fussreflexzonen-Therapie/Reflexzo-
nentherapie EMR ist es moglich, sich bei EMR/ASCA zu registrieren und therapeutische
Behandlungen iiber die Krankenkassen-Zusatzversicherung abzurechnen. Dafiir wird weder
ein Branchenzertifikat KT noch die eidg. Hohere Fachpriifung (HFP) benotigt (siehe www.
bio-medica-basel.ch - Bildungsangebote - Diplom-Ausbildung EMR). Auch in Zukunft wird
die Bio-Medica Fachschule die Diplomausbildungen Fussreflexzonen-Therapie/Reflexzonen-
therapie EMR/ASCA anbieten. Wer die Diplomausbildung Fussreflexzonen-Therapie/Reflex-
zonentherapie EMR/ASCA erfolgreich abgeschlossen hat, kann sich auch noch spater (Auf-
schulung), fiir den Abschluss Reflexzonentherapie KT mit eidg. Diplom entscheiden.

Stufe 2: Reflexzonentherapie KT (KomplementérTherapeutin mit eidg. Diplom)

Wie alle anderen Ausbildungen der Bio-Medica kann auch diese Ausbildung im individuell an-
gepassten Zeitplan absolviert werden. Die Ausbildung muss mindestens 3 Jahre dauern. Zusatz-
lich zur Fussreflexzonen-Therapie-Ausbildung EMR/ASCA findet z. B. wahrend der Ausbildung
Reflexzonentherapie KT bereits ab dem Modul «Fuss Therapie» die Einfiihrung ins Praktikum
und Eigenprozess statt (sieche www.bio-medica-basel.ch - Bildungsangebote - Komplementar-
Therapeutin mit eidg. Diplom).

Die nachfolgende Grafik zeigt den Ausbildungsweg Reflexzonentherapie KT in einer Ubersicht.
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BERUFSPRAXIS - SUPERVISION 36 h

PRUFUNG ZUM BIO-MEDICA-BRANCHENZERTIFIKAT KT (BZ)
Fallstudie, Fachgesprach, Arbeitssituationen, spez. Fachthemen

HOHERE FACHPRUFUNG (HFP) KT-REFLEXZONENTHERAPIE

Obligatorische Individuelle Ausbildungsplanung
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