
Benötigte Module      

Fuss Basis (24 h)� 690.–
Fuss Therapie (126 h)� 3980.–
Ernährung West (30 h)� 1420.–
TC: Praxismanagement (28h)�1380.–
MedModul 1a (160 h)� 4220.–

Empfehlung
MedModul 1b (28 h) � 1330.–
Ohrreflexzonen (30 h)� 1420.–
Reflex Wechseljahre (12 h)� 580.– 

 Factsheet – Bio-Medica Fachschule Basel

Fussreflexzonen-Therapie EMR Nr.81

Fussreflexzonen-Therapie EMR
(ohne MedModul1a)
Dauer:  208 h	
Kosten:  CHF 7470.–

Fussreflexzonen-Therapie 
Diplomausbildung
(mit MedModul1a)
Dauer:  368 h	
Kosten:  CHF 11 690.–
Richtlinien:  EMR, ASCA

EMR – ASCA
Als bekannte und professionelle Schule arbeiten wir nach den Richt­
linien der wichtigsten, qualitätssichernden Institutionen und Fach­
verbänden (EMR, ASCA). Von Modul zu Modul gelangen Sie zum 
Abschluss einer Bio-Medica Diplomausbildung. Der erfolgreiche Ge­
samtabschluss ermöglicht Ihnen den Zugang zur Krankenkassenab­
rechnung mit Zusatzversicherung (EMR, ASCA). 

Unsere Einzigartigkeit – Ihre Vorteile
• �	Keine bindenden Ausbildungsverträge
• �	Individuell von Modul zu Modul bis zum Diplom
• �	Berufs- und familienbegleitend
• �	Erfahrene Dozenten mit langjähriger Berufspraxis
• �	Hohe Qualität: eduQua-zertifiziert
• �	Sofort starten: Einstiegskurse ohne Vorkenntnisse
• �	Anerkennung/Richtlinien: EMR, ASCA, AVS, TCM-Fachverb., SVRT
• �	Akkreditierte eidg. dipl. Berufsbilder der Bio-Medica: 

– KT Akupressur, KT Reflexzonentherapie 
– AM Naturheilpraktikerin TCM

Detaillierte Informationen
www.bio-medica-basel.ch
� Diplom-Ausbildungen 
� Diplom-Ausbildungen EMR
� Fussreflexzonen-Therapie
 

Fussreflexzonen-Therapie

 Berufsziel	 Dipl. Fussreflexzonen-Therapeutin (EMR Nr. 81)
Ausbildung jobbegleitend	 ca. 20% Auslastung, ca. 2 Jahre
Anerkennung / Richtlinien	 EMR, ASCA (Krankenkassenanerkennung) 

Möchten Sie eine interessante, manuelle Heilkunst lernen, die bei Ihren Kunden 
gut ankommt?

Das Wesentliche in Kürze
Die bewährte Fussreflexzonen-Massage ist sehr beliebt für den ersten 
Einstieg in einen therapeutischen Beruf. Sie eignet sich als eigenstän­
dige, wirkungsvolle Therapiemethode oder als Ergänzung zu einem 
anderen Heilverfahren. Grundzüge der Fussreflexzonen-Massage fin­
den wir bereits bei den alten Ägyptern. Die Wiederentdeckung und 
Weiterentwicklung haben wir u. a. dem amerikanischen Arzt Dr. W.  
Fitzgerald zu verdanken, der 1917 an einem Ärztekongress die «Zo­
nentheorie» vorstellte, Mit der gezielten Fussreflexzonen-Therapie 
haben wir eine griffige Möglichkeit, den Menschen auf verschiedenen 
Ebenen zu erfassen, Beschwerden zu lindern, Spannungen zu lösen 
und zu harmonisieren.

Wie anmelden?
Melden Sie sich direkt via Webseite an: www.bio-medica-basel.ch, 
oder per Telefon: 061 283 77 77. 
Unsere Empfehlung: Starten Sie mit dem Kurs Fuss Basis oder dem 
Kurs MedModul 1a. Der Kurs Fuss Therapie kann nach Abschluss 
des Fuss Basis besucht werden. Der Zeitpunkt für die Kurse Ernäh-
rung West und Praxismanagement kann frei gewählt werden. 


